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RESUMO: Estudo sobre a bibliografia existente na érea de iluminacéo cénica e lighting

design para danga e teatro, desde os estudos pioneiros de Stanley McCandless (teatro)

e Jean Rosenthal (danca) até trabalhos mais recentes focalizando aspectos técnicos,

processos de composicao da luz e suas relagdes com espaco, tempo e dramaturgia.

O primeiro trabalho sistematico de iluminagao
cénica apareceu em 1933, com a publicagao de
A Method of Lighting the Stage, de Stanley
McCandless (da Yale University School of Drama),
considerado até hoje uma das principais referéncias
para os iluminadores, pesquisadores e lighting
designers,

O Método propoe uma férmula basica de
iluminar, a partir da divisao do palco em areas de
atuacdo — seis ou nove, dependendo do tamanho

do palco. Além disso, sugere possibilidades de
cruzamento de focos com intensidade e cor
diferentes para evitar achatamento, fala sobre
recursos suplementares para iluminar pontos fora
das dreas estabelecidas, possibilidade de mistura e
tonalizacéo, uso de centraluz para criar uma "cortina
de luz”, emprego da iluminacéo de ciclorama para
compor o cenario ¢ uso da luz artificial para recriar
efeitos de luz real em cena ou para combinar com as
projegoes.
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O principio de estruturagao simétrica da luz, a
combinacao de focos cruzados e a contraposigao
de cores frias e quentes provém do Método de
McCandless, gue por vérias décadas vigorou como
sendo o Gnico estudo mais sistemético sobre
iluminagao para teatro.

Na area especifica da danca, a experiéncia
pioneira coube a Jean Rosenthal, responsével pela
iluminacéo dos espetéculos da companhia de Marta
Graham, entre 1934 e 1968, além dos inimeros
desenhos gue assinou para dperas e musicais da
Broadway.

Jean Rosenthal, que havia estudado com
McCandless, foi a primeira a empregar luz lateral,
projecdo em Angulo baixo ¢ contraluz para efeitos
de silhueta dos bailarinos. Enquanto Candless
enfatizava a importancia da luz frontal, como fator
basico para rosto e fala do ator, Rosenthal
desvendava os efeitos plasticos e as qualidades
emocionais da luz, através de efeitos dimensionais
sobre o corpo dos bailarinos.

A experiéneia profissional durante mais de
trinta anos, produzindo designs para grandes
companhias, foi transformada em livro apenas em
1972, trés anos apds sua morte, com a publicagao
de The Magic of Light, assinado em parceria com
Lacl Wertenbaker. Numa seqiiéncia de storyboards, a
autora expde véarias possibilidades de incidéncia de
luz sobre o corpo, descrevendo minuciosamente os
resultados obtidos. As referéncias de ordem técnica
que o livro traz, sobre refletores e sistemas de
operacdo, podem ser consideradas obscletas
atualmente, porém as suas concepgoes de design
ainda séo referéncias bésicas, sobretudo no que diz
respeito a iluminacédo de danga, onde a bibliografia
especifica é quase inexistente.

O método de Candless ¢ a experiéncia pioneira
do design de Jean Rosenthal tiveram influéncia
inquestionével sobre os estudos subseqglientes.
A partir dos anos 70, vérios titulos sdo publicados,
com énfase principalmente nos novos equipamentos
introduzidos nos teatros, a poténcia dos refletores,
os moving lights, os sistemas computadorizados ¢
programas para claboragdo de design. Nessa
avalanche de livros técnicos, de interesse quase que
exclusivo de profissionais da area, poucos titulos
reservam espaco para a abordagem estética da luz.
Em geral, quase todos sdo manuais praticos de
luminotécnica, com excesso de descricao e de
terminologia técnica sobre luz artificial.

Em 1976, Francis Reid publica The Stage
Lighting Handbook, no qual propoe quatro fungoes
bésicas da luz: visibilidade, dimensao, seletividade e
atmosfera. Ao analisar a distribuicdo dos focos, Reid
retoma a nogdo de area de atuagao proposta por
McCandless e o modelo de incidéncia por pares
cruzados da esquerda e direita. Embora acrescente
alguns pardmetros redutivos e amplie as nogbes
expostas no método de Candless, a andlise proposta
por Reid ainda é do ponto de vista da percepgéo,
como se a luz fosse apenas um recurso externo, a
servico do discurso cénico e ndo um fendmeno em
si, integrado a cena. As combinacoes dos fatores
apontados por Reid, com predominéncia de um sobre
o outro, resultariam na oposi¢do entre estilos:
visibilidade e atmosfera para a cena naturalista e
dimensao e seletividade para o expressionismo.

Richard H. Palmer, em 1985, publica um
trabalho em que a luz é vista como elemento de
composicio: The Lighting Art — The Aesthetics
of Stage Lighting Design. Embora Palmer trate a
luz do ponto de vista da percepgao e da construgao



visual, o que ha de novo em sua abordagem é a
articulacdo entre forma e conteddo, a partir de
explicagdes que ndo se limitam a cena, mas buscam
conceitos e contribuicdes de outros dominios das
artes visuais.

A preocupagao de Palmer com a estética da
luz retoma o percurso iniciado no inicio do século XX
com dois tedricos do simbolismo: Adolphe Appia e
Gordon Craig. O estudo de Palmer menciona,
também, as concepcoes de Artaud, Joseph Svoboda
e Robert Edmond Jones no teatro e de Jean Rosenthal
e Alvin Nikolais na danca. Por outro lado, em The
Lighting Art, Palmer amplia o conhecimento sobre
luz ao discutir cérebro, percepgdo visual, espaco,
movimento, harmonia e psicodinamica da cor, para
afinal chegar & concepcao de design. Ao contrario de
toda a bibliografia corrente, ndo se detém apenas
na descrigdo das inovagoes tecnoldgicas, mas na
explicagao da luz como elemento de interferéncia
na composicao visual como um todo e principalmente
integrado a cena.

Nos Gltimos vinte anos, a evolugéo da
luminotécnica desencadeou uma relacio infindavel
de manuais praticos ensinando como lidar com os
novos equipamentos e com o0s sistemas de controle
computadorizados. Linda Essig, da Universidade de
Wisconsin-Madison, em The Speed of Light (2002)
discute com vérios lighting designers a introducao da
memadria computadorizada nos Estados Unidos, na
década de 70, a partir de A Chorus Line (1975), na
Broadway ¢ as sucessivas inovacdes técnicas
(Vari-Lite e os moving-lights). No titulo do livro, a
velocidade da luz diz respeito mesmo a rapidez
das inovagdes tecnoldgicas no teatro e a
necessidade de se renovar constantemente a

nogao de design.

Para desmistificar a febre tecnoldgica, David
Hays ja havia publicado em 1988 seu Light on the
Subject, um estudo sobre percepgao e compreensiao
da luz, a partir das relacoes entre luz cénica ¢
experiéncia cotidiana com a luz natural. O quadro
de Vermeer ilustrando a capa do livro e o prefacio de
Peter Brook, ja sugerem uma abordagem contréria
avalanche de titulos de abordagem tecnicista. Hays
propoe-se a investigacao dos processos criativos, a
partir de suas experiéncias durante anos ao lado de
diretores como Tyrone Guthrie, Arthur Penn, Elia
Kazan, Joe Layton, José Quintero e designs para Gperas
e ballets de George Ballachine. Apesar da singeleza ¢
da série de relatos de experiéncias, David Hays traz
uma abordagem ainda ndo explorada em luz: a
subjetividade. i

Richard Pilbrow, em Stage Lighting (1970) ©
mais recentemente em Stage Lighting Design
(1997) nao abdica totalmente do método sugerido
por McCandless, mas envereda por um caminho
proprio, enfatizando sobretudo a necessidade de se
criar uma atmosfera tridimensional em torno do ator.
Ao contrario de McCandless, a abordagem de
Pilbrow ndo prioriza a luz motivada e criada para fins
simulativos; seu estudo parte do principio de que
deve existir uma “idéia fundamental” capaz de
fornecer a "chave” dominante, a partir da qual surgiré
o design.

A concepcao de Pilbrow, centralizada em
torno de uma idéia comum e ndo mais de
motivagdes de ordem naturalista, revela uma
preocupacao em libertar a luz de sua escravidiao
utilitarista e descritivista para atingir a condigao de
clemento orgéanico da cena, de valor ndo apenas
técnico, mas dramatirgico, com a fungao primaria
de dar corpo a idéia, mais do que simplesmente









