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A DESMONTAGEM CENICA E O
PROCESSO BPI: DOJO E AS
DANCAS DO BRASIL

Flavio Campos

RESUMO

Com esta comunicagdo busco apresentar a estratégia didatica que utilizo para
trabalhar aspectos do método BPI nas disciplinas de Dancas do Brasil ministradas nos
Cursos de Dancga (Bacharelado e Licenciatura) da UFSM. O meu objetivo com este
trabalho é apresentar os recursos artistico-pedagdgicos que me auxiliam na
realizagdo de Dojos Abertos durante as aulas. O trabalho de Dojo quando acrescido
do termo “aberto” indica o compartilhamento de Processos BPI em andamento. Dojo
€ uma terminologia pratico-teorica utilizada dentro dos Laboratorios Dirigidos do BPI -
uma de suas ferramentas - etapa em que se da a elaborag¢des dos sentidos tanto no
ambito corporal como no que diz respeito a comunicabilidade expressiva. Em minha
experiéncia como artista docente, aproximo e entrecruzo as experiéncias formativas
proporcionadas pelo BPl com a nogado de desmontagem cénica, tendo como
referéncia os estudos de lleana Diéguez. Buscarei descrever aqui como esse Dojo
Aberto acontece dentro da sala de aula e, mais especificamente, como tal estratégia
tem propiciado a ruptura dos julgamentos e preconcepgdes das/dos discentes sobre
o método BPI. Neste sentido, abro o meu dojo e descrevo para vocés, passo a passo,
como o fluxo dos sentidos se instaura e me auxilia na elaboracdo de modelagens,
corpos, movimento e paisagens. Estes conteudos sao primordiais para que o processo
didatico proposto possa ser realizado de modo coeso e justo com a realidade de cada
discente. Essa estratégia busca, por fim, reforcar que os conteudos internos
trabalhados nestas disciplinas visam um maior aterramento,

ou ainda, um enraizamento do corpo e sua centragédo. Ha Palavras-chave:
uma busca objetiva pela integragdo dos sentidos do corpo  Processo BPL Dojo
visando a criagéo e/ou execugdo de uma danca que seja  Aberto. Dangas do
significativa, dotada de plenitude e vitalidade. Ao realizar  Brasil Desmontagem

um dojo aberto para as/os discentes, tambeém convoco  (iica. Formagdo em
outra qualidade de relagdo com a sala de aula e com a

" ~ Danga.
prépria formacdo em danca.
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ABSTRACT

Through this paper | seek to present the didactic strategy | use to work on aspects of
the BPI method in the disciplines of Brazilian Dances taught in the Dance Courses
(Bachelor's Degree and Licentiate's Degree) at UFSM. My goal with this work is to
present the artistic-pedagogical resources that help me in the realization of Open Dojos
during classes. The addition of the term "open" to dojo indicates the sharing of ongoing
BPI Processes. Dojo is a practical-theoretical terminology used inside the BPI Directed
Laboratories - one of its tools. It is a step in the elaboration of the senses both in the
body and in expressive communicability. In my experience as a teaching artist, |
approach and intercross the formative experiences provided by BPI with the notion of
scenic disassembly, taking lleana Diéguez's studies as a reference. | will try to describe
here how this Open Dojo happens inside the classroom and, more specifically, how
such a strategy has propitiated the rupture of the judgments and preconceptions of the
students about the BPI method. In this sense, | open my dojo and describe to you, step
by step, how the flow of the senses establishes itself and helps me in the elaboration
of modeling bodies, movement, and landscapes. These contents are fundamental so
that the didactic process proposed can be carried out in a cohesive and fair way with
the reality of each student. This strategy seeks, finally, to

reinforce that the inner contents worked in these disciplines  Keywords:

aim at a greater grounding, or even, a rooting of the body  BPT Process. Open

and its centre. There is an objective search for the
integration of the senses of the body aiming at the creation
and/or execution of a dance that is significant, endowed with
plenitude and vitality. By holding a dojo open to students, |
also call for another quality of relationship with the
classroom and with dance training itself.

Dojo. Brazilian Dances.
Scenic Disassembly.
Training in Dance.

ara comecgar minha apresentacio, peco licenga e a bengdo aquelas

Ppessoas que me antecederam. Um salve a todas e todos aqueles que
muito fizeram nas artes da cena para que hoje possamos estar aqui compartilhando
nossos modos diversos de fazer e pensar. Nesse texto tentarei descrever um pouco
da minha apresentacdo na mesa “Experiéncias pedagogicas no método Bailarino-
Pesquisador-Intérprete (BPI): revirando o corpo”. Sinto-me lisonjeado em compor
junto com minhas professoras, amigas e colegas pesquisadoras do Grupo de
Pesquisa BPl e a Danca do Brasil. Saudo estas cinco mulheres que muito me
ensinaram e seguem me ensinando cada vez mais sobre processos formativos,
resiliéncia, empatia e afeto.

Antes de comecar minha descricdo sobre minha experiéncia didatico-
performativa, € preciso fazer uma breve contextualizagdo sobre como ela surge.
Desde o inicio de 2016 sou professor efetivo do curso de Danga Bacharelado da
UFSM (Universidade Federal de Santa Maria) localizada no meio do Rio Grande do
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Sul. Trabalho especificamente com as disciplinas de Dancgas do Brasil, espago em que
lango mao da formagao como bailarino-pesquisador-intérprete e diretor no método BPI
para pensar e ensinar sobre outros modos de existir na cena. Além dessas disciplinas,
trabalho e coordeno um Grupo de pesquisa e um Laboratério voltados para o
desenvolvimento de projetos que tém o Método BPI como eixo e “bandeira”, tanto para
a pesquisa, como para a extensdo em artes da cena.

O trabalho para estabelecer os espacos e os tempos adequados para um
bom desenvolvimento das investigagbes com o método BPI, é desafiante, instigante
e revelador. Chegar na UFSM trazendo na bagagem as experiéncias adquiridas junto
ao grupo da UNICAMP e de sua coordenadora, Profa. Graziela Rodrigues, gerou em
mim a expectativa de reproduzir os mesmos modos de trabalho. Recordo-me de
compartilhar isso com a Profa. Graziela e de, por diversas vezes, ouvir seu conselho
de que eu devia olhar para a realidade e reconhecer minhas expectativas — leia-se,
idealizacdes. A fala da professora me impulsionava a olhar para o real e ndo para o
ideal, reforcando aqui os aspectos trabalhados e afirmado por ela mesma, tanto em
suas condugdes e orientagbes, como em seus escritos diversos (vide RODRIGUES,
2003 e 2005). Na pratica processual com o método BPIl, ha uma investida e a
afirmacgao do corpo real em detrimento de um corpo ideal e, nesse sentido, ndo ha um
abandono, mas sim, um reconhecimento das nossas idealiza¢des e do quanto ela nos
afasta daquilo ja possuimos. Esta, pelo menos, foi a maneira que compreendi e me
abri para uma experiéncia diferente na relacdo com os aspectos didaticos que o
método BPI me oferecia, e ainda oferece, para trabalhar o ensino, a pesquisa e a
extensao.

Dito, e tendo compreendido tudo isso, busquei trabalhar a partir da
experiéncia e transformagao mais potente que trazia comigo: o Processo BPl em meu
corpo. Na época em que comecei a trabalhar na UFSM estava terminando o meu
doutorado sob a orientagdo da Profa. Graziela. Este trabalho foi finalizado em julho de
2016 e boa parte dele estava voltada para a instauracao e o desenvolvimento do meu
Processo BPI (vide CAMPOS, 2016). Chego na UFSM no apice de algumas
elaboragdes e desdobramento desse processo, 0 meu corpo estava cheio de historias
para contar e precisando dar vaz&do a cada uma delas, pois isso também faz parte do
procedimento de criagdo do BPI. Ja na minha chegada no curso, antes mesmo de dar

minha primeira aula como professor, apresentei um laboratorio aberto na recepgéao
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dos ingressantes daquele ano. Modéstia parte, foi interessante e muito simbdlico, pois
assim como aqueles discentes, eu também estava sendo recepcionado pela
instituicdo e pelas colegas. Ja ali, com aquela experiéncia, algo diferente se iniciava
na relagao professor-aluno e pude constar isso na forma como me relacionei com
aquela turma desde ent&o. A saber, boa parte daqueles discentes concluiram o curso
em 2019 e outros estéo finalizando agora em 2020.

Para mim € muito importante falar sobre esses outros modos de relagao,
pois rememoro minha chega como aluno especial na UNICAMP em 2009 e como fui
recebido por Graziela e as pesquisadoras, e hoje amigas, do seu Grupo de Pesquisa.
Pois foi, justamente esse cuidado, respeito e empatia o que me levou a estudar, em
minha investigacado de mestrado, as relacdes afetivas como sustentaculo do Processo
BPI (CAMPOS, 2012). Desta forma, recepcionar e/ou abrir o meu dojo' para os alunos,
seja dentro das disciplinas de Dancgas do Brasil, seja nos eventos que temos realizado
na UFSM, me faz pensar sobre como as relacdes de afeto, dotadas de alteridade, sédo
essenciais para pensarmos os processos formativos (formacgao e criagdo) em artes da
cena hoje.

Desde entao, tenho desenvolvido e me aprofundado nessa acao didatico-
performativa nas disciplinas que ministro. A agédo, no que tange a sua utilizagdo como
ferramenta pedagdgica, toma como principio as praticas de laboratorios abertos que,
ja faz algum tempo, vém sendo utilizadas por Graziela Rodrigues nas diregbes e na
conducdo do Grupo BPI e Danga do Brasil. Para tanto sugiro que visitem estes
mesmos Anais e os textos publicados pelo grupo nos anos de 2014, 2015 e 2016.
Essas praticas vém sendo incorporadas no Processo BPI desde muito tempo, pois,
como indica Rodrigues, o contato com o publico, ou melhor, “levar o bloco para a rua”
corrobora o desenvolvimento das personagens e a elaboragdo dos seus conteudos
internos. A saber, esses conteudos sdo matéria-prima para a elaboracéo dos sentidos,
do roteiro, da coreografia e do préprio espetaculo/performance no BPl (RODRIGUES,
2003; TURTELLI, 2009 e CALIPO, 2016). Também, na afirmacéao e proposi¢cédo desses
laboratorios, lango mao dos estudos sobre a desmontagem cénica, tendo como
premissa as reflexdes apresentadas por lleana Diéguez (2014), lleana Diéguez e Mara

1 Dojo é um dos recursos utilizado dentro dos Laboratérios dirigido do método BPI e diz de uma
demarcacao em volta do corpo que se torna o espago das mais diversas elaboragdes psicofisicas desse
processo de criagéo e formagao. Para maiores informacgdes e definigdes, vide Rodrigues (2003 e 2005).
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Leal (2018) e Jacyan Castilhos, Nara Keiserman e Mara Leal (2015). Por fim, vale
ressaltar, que a compreensao desses laboratorios abertos como ferramenta
pedagogica se da na experiéncia viva da sala de aula e na dificuldade, leia-se ainda,
na resisténcia, por parte de alguns alunos em aceitar e respeitar o trabalho proposto
a partir de aspectos do método BPI. Mais especificamente, afirmo que essa resisténcia
tem a ver com uma necessidade imediatista de chegar num resultado cénico como
num “passe de magica”. Junto dessa acdo em sala de aula, comecei a realizar
sessoes publicas e abertas, chamadas de Cine BPI, com o intuito de reproduzir alguns
videos de espetaculos resultantes do Processo BPI.

Certo dia percebi que a dificuldade de entrega ao trabalho mais laboratorial
proposto a partir de algumas ferramentas do BPI, poderia estar ligada a falta de
referéncia e conhecimento dos espetaculos que ja haviam sido produzidos com este
Método. A outra parte do meu estudo de doutorado estava vinculada a analise de
alguns espetaculos dirigidos por Graziela Rodrigues e produzidos dentro do Processo
BPI. Para tanto, eu havia digitalizado boa parte desse material audiovisual da
professora que foi produzido entre os anos de 1990 até 2012. Tenho comigo uma
copia desse material e foi uma experiéncia valiosa e muito produtiva fazer as sessoes
do Cine BPI. Junto disso, passei a realizar os laboratérios abertos dentro das aulas,
ou seja, eu mesmo abriria meu espaco de investigagcado para demonstrar, ou melhor,
desmontar o processo de investigagao a partir das ferramentas do método BPI que eu
ja utilizava em sala de aula. Meu objetivo maior era desmitificar qualquer imagem
pejorativa que pudesse ter sido criada pelos discentes e apresentar, tecnicamente,
como o procedimento de dar vazao e elaboragcdo aos conteudos internos poderia
auxiliar, ndo sé no trabalho das minhas aulas, como também poderia no
desenvolvimento de outros processos criativos.

O que busco descrever aqui, de agora em diante, € como fago esse trabalho
dentro do espaco didatico das disciplinas de Dancas do Brasil. Vale ressaltar que as
ferramentas e os eixos do BPI? fazem parte do meu trabalho cotidiano e que sigo
sendo supervisionado pelo Profa. Graziela Rodrigues, constantemente. Para facilitar

o controle do tempo utilizo o despertador do meu celular, normalmente coloco quinze

2 Sobre as ferramentas e os eixos do método BPI, vide Rodrigues (2003, 2005), Turtelli (2009), Calipo
(2016) e Campos (2012 e 2016).

ANAIS DO SEMINARIO INTERNO DE PESQUISAS DO PPG ARTES DA CENA | Vol. 8 | 2020
ISSN 2359-4500



minutos no cronometro, mas como essa apresentagao se deu dentro de uma mesa
compartilhada, marquei um tempo de sete minutos.

Comeco o trabalho convidando para que as/os discentes se sentem em um
circulo no chao. S6 depois me coloco no meio do espaco e olho cada qual nos olhos.
Digo o que vou fazer, o tempo de duragdo e pego que me fagam perguntas se tiverem
alguma duvida e/ou provocag¢do. Lembrando que minha ideia também é desfazer as
compreensdes equivocadas que cada pessoa possa ter construido, uma vez que,
elas/eles ja experimentaram algumas dessas indicagées em aula. S6 entdo, demarco
0 espago a minha volta delimitado o meu dojo para aquele dia. Por vezes fiz risco bem
proximo das pessoas em volta, noutras fiz um espago menor e mais afastado. A
musica ou paisagem sonora nem sempre € utilizada e tento n&o levar muitos
elementos para dentro do dojo, no maximo um bastdo e um tecido para o “rabo”.

O trabalho para mim quase sempre comeca pelos pés. E a partir do contato
deles com o chdo que as imagens e sensag¢des comegam a surgir. A agao primeira e
mais recorrente € a de demarcar mais uma vez os limites do espago pisando forte
e/ou arrastando os pés no chido. Quase sempre marco com bastante intensidade
esses limites e tento dizer para quem assiste que aquele € um limite necessario para
que o trabalho possa acontecer com seguranga e liberdade. Ali, dentro daquele
contorno, o0 meu corpo se sente seguro para ir abrindo suas “portinholas e portdes”.
As sensacdes comegam a fluir e vou relatando cada uma delas a partir do trabalho
com a Técnica e o fluxo dos sentidos. Aqui faco questdo de trazer elementos,
conteudo e conversas que dizem respeito ao nivel de trabalho ja desenvolvido com
aquela turma. Além disso vou mostrando e indicando como minha percepg¢ao vai
ficando agugada para determinados movimentos e gestos que, por vezes, eu mesmo,
acabava nao dando muita atengdo. Também, busco reforgar alguns aspectos que ja
tenho elaborado em meu corpo e que por vezes tendem a se sobrepor a outros que
ainda nao foram elaborados. Isso acontece, principalmente, com algumas
caracteristicas e modelagens da personagem Joaquim-Diabo (vide processo descrito
em Campos, 2016), que algumas das pessoas que assistem ja conhecem. Mostro
para elas que o corpo € esperto e tenta fugir de conteudos mais delicados, trazendo
emocdes mais catarticas, evasivas e/ou explosivas. Em suma, vivencio um laboratério
com todas as suas singularidades ali bem em frente as/os discentes e, por vezes,

tomo nota de conteudos que vou precisar retomar em um espag¢o mais individualizado
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para elaborar melhor. Ao longo de todo o trabalho refor¢o a relagdo da Técnica dos
Sentidos com a Técnica de Danca. Vou relatando também, e com o maximo de
precisdo, a modulagdo do meu ténus corporal e as sensagdes que as modelagens
corporais vao causando. E aproveito para reforcar que esse é um trabalho continuo
que demanda dedicacéo, disponibilidade e disciplina.

Nem sempre recebo perguntas vindas de quem assiste. Todavia, percebo
que depois dessa experiéncia o modo de olhar para o trabalho em aula se transforma.
N&o ha uma adesao geral, mas o respeito e a atengdo se ampliam e consigo instaurar
algumas conversas mais aprofundadas sobre os conteudos internos, assim como,
sobre os processos de elaboracdo e liberagao do fluxo criativo no corpo.

Vou encerrando o trabalho dentro do espaco laboratorial chamando a
atengdo para o fato de que conteudos importantes também podem surgir ali no
encerramento. Vou passando a mao pelo meu corpo, com que retirando algo dos
bracos até as maos, da cabeca até os pés. Olho com atencido para a relacdo que
minhas maos estabelecem com meu corpo e com o espago. Ao terminar o trabalho,
tenho vontade de convidar todas as pessoas que ali estdo para riscarem seus dojos e
verem o que acontece la dentro. Reconhec¢o a minha idealizac&o, vou silenciando meu
corpo, entdo, sento-me no meio do espaco e me dou um tempo respirando.

Abro uma roda, ali sentado no chdo, para conversarmos a partir das
impressdes e sensagdes geradas em seus corpos. Por fim, sugiro que todas e todos
facam algum registro da experiéncia (escrita, desenho e etc.) e na sequéncia indico
que preencham a tabela do fluxo dos sentidos. Essa tabela foi desenvolvida por
Graziela a partir do trabalho com a Técnica dos Sentidos e € formada por quatro
colunas (imagem, sensacdo, sentimento e movimento) que serdo elaboradas e
sintetizadas ao longo do processo como um todo.

Finalizo este texto, indicando e reconhecendo que, com esta pratica, o
trabalho com os aspectos do método BPI nas aulas de Dangas do Brasil tem sido mais
fluido e as resisténcias passam a ser compreendidas como elementos internos de
cada um desses corpos em formac&o. E importante reforgar que ndo ha aqui uma
obrigatoriedade de vivenciar o processo BPI plenamente a partir das aulas dessas
disciplinas. Ao contrario disso, seja na UFSM, como na UNICAMP, as ferramentas e
aspectos do método BPI sdo utilizadas didaticamente no sentido de aprofundar a
discussdo e os objetivos proposto pelas disciplinas. A vivéncia do Processo BPI
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plenamente requer outro tempo-espaco e outras especificidades, sendo que a
primeira delas, diz respeito a vontade da/do intérprete em experiencia-lo na integra.
Abrir algumas frestas do meu processo de criagdo com o BPI, tem me
viabilizado, como artista e professor, outros modos de me relacionar com cada
discente e as historias incrustadas em seus corpos. Ver o processo de autodescoberta
e de autoaceitagdo do outro é gratificante e transformador, assim como, ter
consciéncia de nossos limites ou impoténcia nestes procedimentos, amplia e flexibiliza
nossa concepg¢ao de mundo, de alteridade e sobre as relagdes de afeto. A cada
laboratério aberto e apresentado dentro das aulas aprendo mais sobre mim mesmo,

sobre a formacao em arte e sobre o proprio método BPI.
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