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Subtitulo: Artes performativas, saberes tradicionais, praticas meditativas

Subtitulo Sala AC03 Oferecimento DAC Sexta-

Artes performativas, saberes feira das 14 as 17

tradicionais, praticas meditativas

Ementa Disciplina que abrange programas especificos que comportem pratica e reflexdo sobre vertentes do
campo das artes da cena dentro da linha de pesquisa Arte e Contexto. Visando um aprofundamento
verticalizado da abordagem de temas, estrutura-se a partir dos projetos de pesquisa dos docentes, visando a
articulacao de assuntos oferecidos em outras disciplinas e a complementagédo de abordagens essenciais a areas
do conhecimento ndo contempladas pelas mesmas, a partir da singularidade da abordagem de cada projeto.

Créditos 3 Hora Teérica 30 Hora Pratica O Hora Laboratorio O
Hora Estudo O Hora Seminario 15
Docentes

Cassiano Sydow Quilici

Critério de Avaliacéao
-Presenca
-participacdo nas aulas e exercicios

- trabalho escrito final
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CLASTRES, Pierre — A Fala Sagrada: Mitos e Cantos Sagrados Guarani — Sao Paulo, Campinas, 1990.

COX, Rupert A. — The Zen Arts: an anthropological study of the culture of aesthetic form in Japan — New York,
RoutledgeCurzon, 2003.

FOUCAULT, Michel — Hermenéutica do Sujeito — Sao Paulo, Martins Fontes, 2006.
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HADOT, Pierre — Exercicios Espirituais e Filosofia Antiga — S&0 Paulo, E Realizacdes, 2014.

KOPENAWA, Davi; ALBERT, Bruce — A Queda do Céu: palavras de um xama yanomami — Sdo Paulo,
Companhia das Letras, 2015.

QUILICI, Cassiano Sydow — O ator-performer e as poéticas de transformacgéo de si — Sao Paulo, ed. Annablume,
2015.

SLOTERDIJK, Peter — Has que Cambiar tu Vida — Valencia, Pre-textos, 2013
TURNER, Victor — Do Ritual ao Teatro: a seriedade humana do brincar — Rio de Janeiro , UFRJ, 2015.

YUASA, Yasuo — The Body: Toward an Eastern Body-Mind Theory —N.York, State University of N.York Press,
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VARELA, Francisco J. ; THOMPSON, Evan; ROSCH, Eleanor — De Cuerpo Presente: las ciencias cognitivas y la
experiencia humana — Barcelona, Gedisa, 2011.

WILLIAN, J. Mark G.; KABAT-ZINN, Jon — Mindfulness: diverses perspectives on its meaning, origins and
applications — London/N.York, Routledge, 2013.

ZIZEK, Slavoj — Acontecimento: uma viagem filosofica através de um conceito — Rio de Janeiro, Zahar, 2017.

Conteudo

O curso pretende abordar relacdes possiveis entre artes performativas e saberes tradicionais, enfatizando
especialmente préaticas meditativas de origem budista, em processos de criacao e formac¢éo continuada do/a
artista. A hipo6tese de trabalho consiste na convicgéo de que tais encontros podem produzir importantes
guestionamentos sobre o lugar e a funcdo das artes performativas no mundo contemporaneo, além de
dispositivos praticos de treinamento. Formacéo e atuacdo em campo expandido.

A abordagem sera tedérico-pratica, abordando-se inicialmente questdes e conceitos gerais, como as relacbes

"o

entre arte e espiritualidade em contextos tradicionais e contemporaneos, e no¢des como “cuidado”, “cultivo”,

“caminho”, “exercicio”. Interessa-nos problematizar criticamente a assimilacao de procedimentos tradicionais em
contextos atuais, a partir da discusséo do colonialismo.

Paralelamente, serdo desenvolvidas propostas de praticas artisticas e reflexdes, a partir do estudo de fontes
tradicionais do budismo do sul (Theravada) e de seu dialogo com referéncias culturais brasileiras, inclusive
indigenas e africanas, tendo em vista a necesséria transformacgéo das formas de vida em funcao das graves
crises que vivemos.

Topicos



- Artes performativas e a crise das formas de vida

- Processos de criacao e construcdo de conhecimento: encontros com saberes tradicionais.
- Artes e espiritualidades (religiosas e filoséficas) em contextos tradicionais

- Exercicio e ascese. Conceitos de cuidado e cultivo.

- Artes performativas e a questéo dos rituais.

- Arte moderna/contemporanea e dialogos com o budismo.

- Referéncias tradicionais budistas: a questdo do sofrimento e sua superacao.

- O campo da préatica: ética, meditacao e discernimento.

- Qualidades de atencéo e a nogao de sati.

- Absorcoes, diluicdes e incorporacfes na sociedade contemporanea. Questdes politicas

- Avaliacao das propostas praticas

Metodologia
-Aulas expositivas

- Discussbes

- Préticas e exercicios

- Compartilhamentos criativos

Observacgéo



