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AC101 - Laboratorio de Criacédo - Turma A

Subtitulo: Modelagens corporais e fluxos dos sentidos

Subtitulo Sala CB51 - sala da Danca Oferecimento DAC
Modelagens corporais e fluxos dos CMU Segunda-feira das 14 as 17
sentidos

Oferecimento IA
Inicio das aulas: 10/03/2025.

Disciplina pratica

Ementa O Laboratério de Criacao é parte do nucleo experimental de criacdo cénica. Trata-se de um projeto de
criacao cénica proposto pelo docente responsavel, em consonancia com seu projeto de pesquisa, englobando
as etapas de pesquisa de materiais, experimentacdao, composicao cénica, abrangendo uma ou mais
modalidades: dramaturgia, coreografia, interpretacdo, performance e direcao cénica/encenacédo. Os resultados
poderdo ser apresentados publicamente, com avaliagdo da recepcéo, ou apresentados parcialmente na
disciplina Seminarios de Pesquisa em Artes.

Créditos 3 Hora Teérica 15 Hora Pratica 30 Hora Laboratério 0
Hora Estudo O Hora Seminario 0
Docentes

Larissa Sato Turtelli

Critério de Avaliacao
Presenca em sala de aula (minimo 75%).
Coeréncia e prontiddo no desenvolvimento das atividades solicitadas.

Entrega dos trabalhos solicitados ao longo do semestre e do trabalho final.



Apresentacdo da criacdo de um corpo em processo, com suas indumentarias e seus espacos, a partir dos
conteudos deflagrados durante a disciplina.
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Conteudo

Préaticas de movimento nutridas pelas memarias corporais individuais e culturalmente instauradas que se
expressam em diferentes configuragdes, imagens e estados do corpo.

O corpo em estado de entrega para modelar em si laténcias presentes em suas memoérias musculares, suas
visceras, suas articulacoes.

O desenvolvimento da habilidade no fluxo dos sentidos, o qual envolve circuitos de movimentos-emocgoes-
sensagdes-imagens, ndo importando a ordem dos fatores.



Simbolismos, paisagens e corporalidades presentes em algumas tradicfes ancestrais brasileiras como
catalizadoras de um processo psicofisico dancado.

A criacdo de espacos como um prolongamento dos afetos do corpo e de indumentarias como concretizacdo das
sensacdes e imagens corporais.

Apresentagdo de procedimentos praticos do método Bailarino-Pesquisador-Intérprete (BPl) como embasamento
do processo corporal.

1 - Enraizamento da base

2 - Construcéo e flexibilizacao do eixo

3 - Ampliacéo e soltura dos espacos articulares

4 - Os sentidos: escuta, tato, olfato, cinestesia

5 - Reducédo e ampliacdo do movimento

6 - Contencéo e soltura do movimento

7 - Impulsos de movimento

8 - Os fluxos

9 - Modulacdes de tonus

10 - Os circuitos de energia: baixo-alto-baixo, em X, e a partir do baixo ventre.
11 - Abertura do imaginario

12 - A modelagem no corpo e a modelagem na argila: o corpo-argila

13 - As mascaras faciais e corporais: descarrego

15 - Os sons que o corpo emite associados as modelagens corporais

16 - O corpo-germe e a modelagens corporais

17 - Corpo-espago / espaco-corpo — concretizagéo do dojo, o espaco individual
18 - Assumir um ser-corpo: memorias que fundam gestos vitais

19 - Simbolismos de alguns orixas

20 - Simbolismos do bumba meu boi

21 - Simbolismos da Umbanda: a crianca, o adulto e o velho

Metodologia
Aulas praticas.
Laboratorios.

Discussodes de textos.



O método Bailarino-Pesquisador-Intérprete (BPI) enquanto referéncia para o processo.

Observacgéo
Disciplina pratica.

Apesar do esforco da Coordenagédo do PPGADC em sempre evitar a coincidéncia de horarios, infelizmente
devido as questdes estruturais e a impossibilidade dos professores oferecerem a disciplina em outro horario,
esta disciplina coincidira com o horario da AC202 - Tépicos Especiais em Atuacao - Pensamentos em Fronteiras
com o Corpo-em-ArteTurma A, ministrada pelo Prof. Renato Ferracini.



