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Prática e análise somático-expressiva
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Oferecimento IA
 Início das aulas: 12 de março.

Ementa Exame e aprofundamento de três eixos básicos da atuação do ator/bailarino/performer: o movimento, a

ação e o gesto. O objetivo nesse caso é inter-relacionar tais eixos e ao mesmo tempo esclarecer suas

especificidades.

Créditos 3 Hora Teórica 15 Hora Prática 15 Hora Laboratório 0

Hora Estudo 15 Hora Seminário 0

Docentes

Marisa Martins Lambert

Critério de Avaliação

? Produção prática e reflexiva ? Elaboração de um Portfólio Expressivo, como espaço de construção de saberes

ampliação de referenciais e contato com subjetividades. ? Presença (75% da CH total do curso) e participação

engajada nas propostas de aula
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Conteúdo

A disciplina abordará a investigação prático/teórica de aspectos sensíveis e dinâmicos da linguagem corporal.

Em seu desenvolvimento, os materiais somáticos e expressivos do Sistema Laban/Bartenieff serão base para

interlocução com os eixos de estudo – movimento, ação e gesto. Serão temas guias do processo: ? Contato com

os campos de experimentação e análise do movimento Laban/Bartenieff: Corpo, Espaço, Esforço e Forma ?

Contextualização do pensamento filosófico e sociopolítico de Rudolf Laban e Irmgard Bartenieff ? Relação entre

estrutura, funcionamento e expressão no estudo do movimento ? Conectividade interno/externo,

percepção/ação, corpo/espaço ? Reflexão sobre expressividade: reconhecimento de preferências cinestésicas e

cinéticas e refinamento do potencial expressivo ? Apreciação crítica do valor didático do material para a

pesquisa, criação e ensino ? A plasticidade do corpo na cena contemporânea e o corpo como dramaturgia nas

artes da cena

Metodologia

? Experimentação de princípios e conceitos ? Pesquisa criativa de aprofundamento nos materiais ? Leitura e

análise de textos indicados ? Prática de observação e análise do movimento ? Registro pessoal de vivências

relacionadas

Observação
Haverá a participação das professoras convidadas Dani Lima e Lenira Rengel


